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Das afrikanische Sprichwort „Wenn 
der Tod kommt, dann hoffe, dass er 
dich lebendig antrifft“ weckt unsere 
individuelle Aktivität im Angesicht 
des Todes. Welch eine Sicht auf den 
Vorgang des Sterbens! 

Was bedeutet „lebendig sein“, wenn 
der Körper nachlässt,  schmerzt, und 
das Leben sich langsam aus ihm zu-
rückzieht?

Der Abend ist interaktiv konzipiert, 
die Teilnehmer können sich jederzeit 
einbringen.

   

Wenn der Tod kommt -
hoffe, dass er dich 
lebendig antrifft

Sterben und Tod machen uns immer 
wieder aufs Neue sprachlos. Dieser 
Bereich menschlichen Daseins wurde 
lange verdrängt, tabuisiert. 

Heute fühlen viele Menschen das 
Bedürfnis, sich diesen Fragen offen zu 
stellen, sich darüber auszutauschen 
und neue Erkenntnisse zu suchen.  


